Возрастные категории Батон Твирлинг
	Дисциплина
	Категория
	Возраст

	Соло baby twirl
	Бэби
	До 5,99 лет

	Соло 1 Батон/
X-strut
	Дети
	До 6,99 лет

	
X-strut Соло 1 Батон
Соло 2 Батона

Ритмический Твирлинг
	Мини-кадеты
	7 - 9 лет

	
	Кадеты
	10 - 12 лет

	
	Юниоры
	13 - 15 лет

	
	Сеньоры
	16 - 19 лет

	
	Взрослые
	От 20 лет

	
	Мини-кадеты/Кадеты мальчики
	8 - 11 лет

	
	Юниоры мальчики
	12 - 15 лет

	
	Сеньоры мужчины
	От 16 лет

	Соло 3 Батона
	Юниоры
	13 - 15 лет

	
	Сеньоры
	16 - 19 лет

	
	Взрослые
	От 20 лет

	
	Юниоры мальчики
	13 - 15 лет

	
	Сеньоры мужчины
	От 16 лет

	Дуэт
	Мини-кадеты
	До 18 лет

	
	Кадеты
	От 19 до 24 лет

	
	Юниоры
	От 25 до 30 лет

	
	Сеньоры
	От 31 лет

	Команда Твирлинг
Танцевальный твирлинг
	Мини-кадеты
	До 8,99 лет

	
	Кадеты
	9 - 12,99

	
	Юниоры
	От 13 - 15 лет

	
	Сеньоры
	От 16

	Группы
Танцевальный твирлинг
	Открытая
	Любой возраст

	Помпоны
	Мини-кадеты
	До 8,99 лет

	
	Кадеты
	9 - 12,99

	
	Юниоры
	От 13 - 15 лет

	
	Сеньоры
	От 16 лет
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