
	Дисциплина
	    Уровень
	Хронометраж
	Количество участников
	Площадка

	Соло baby twirl
	Дети до 6 лет
	max 1:00
	1
	5х5

	Дети (соло 1 батон)
	Начинающий
	1:00-1:30
	1
	5х5

	
	Средний
	1:30-1:45
	1
	5х5

	Соло 1 Батон
	Начинающий
	1:30-1:50
	1
	7,5-9х4,5-6

	
	Средний/ продвинутый/
элита
	max 2:30
	
1
	7,5-9х4,5-6

	Соло 2 Батона
	Средний/ продвинутый/
элита
	max 2:00
	1
	7,5-9х4,5-6

	Соло 3 Батона
	Средний/ продвинутый/
элита
	max 1:30
	1
	7,5-9х4,5-6

	Ритмический
твирлинг
	Средний (мин.-кад./ кад./ предъюниоры/ юниоры), (мин.- кад./ кад./ юниоры мальчики)
	max 2:00
	1
	Вся площадка

	
	Продвинутый (мин.-кад./ кад./ предъюниоры/ юниоры), (мин.- кад./ кад./ юниоры мальчики)
	max 2:00
	1
	Вся площадка

	
	Сеньоры/взрослые/ сеньоры мужчины
Элита (только юниоры/сеньоры)
	max 2:30
	1
	Вся площадка

	X-Strut
	Начинающий
	max 1:45
	1
	Рисунок в форме Х 12х6

	
	Средний
	max 2:00
	1
	Рисунок в форме Х 12х6

	
	Продвинутый/элита
	max 2:00
	1
	Рисунок в форме Х 12х6

	Дуэт
	Начинающий
	1:30-1:50
	2
	7,5-9х4,5-6

	
	Средний
	max 2:00
	2
	7,5-9х4,5-6

	
	Продвинутый/элита
	max 2:00
	2
	7,5-9х4,5-6

	

Команда
твирлинг
	Команда Б Мини-кадетки
	2:00-2:30
	4-7 (М.к.)
6-8
	Вся площадка

	
	Команда Б Юниоры, Сеньоры
	2:00-2:30
	6-8
	Вся площадка

	
	Команда А (минимум
3 участника среднего уровня)
	max 3:00
	6-8
	Вся площадка

	

Команда танцевальный твирлинг
	Команда Б Мини-кадетки
	2:00-2:30
	4-7 (М.к.)
6-8
	Вся площадка

	
	Команда Б Юниоры,
Сеньоры
	2:00-2:30
	6-8
	Вся площадка

	
	Команда А (минимум
3 участника среднего уровня)
	max 3:00
	6-8
	Вся площадка

	Группа твирлинг
	Мини-кадетки
	2:00-3:00
	От 12
	Вся площадка

	
	Сеньоры
	max 5:00
	От 12
	Вся площадка

	Помпоны
	Мини-кадетки
	2:00-3:00
	8-15 (М.к.)
От 16 (Б.к.)
	Вся площадка

	
	Маленькая Юниоры и 
Сеньоры
	2:00-3:00
	
	Вся площадка

	
	Большая Юниоры и 
Сеньоры
	max 3:30
	
	Вся площадка
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