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 1. Основные положения 

1.1. Антидопинговая политика Ассоциации Батон Твирлинга и Мажореток (далее – 

ассоциация) принята и реализуется в соответствии со Всемирным антидопинговым 

кодексом 2024 года (далее — «Кодекс»), обязанностями Ассоциации в соответствии с 

Кодексом и в целях реализации непрерывных усилий Ассоциации по устранению 

допинга в спорте.  

1.2. Антидопинговая политика Ассоциации в значительной степени основана на типовых 

правилах ВАДА 2024 года. 

1.3.Ассоциация всецело придерживается принципов чистоты спорта и нулевой терпимости к 

допингу. Используя все имеющиеся организационные, образовательные и 

мотивационные ресурсы, Ассоциация стремится не допускать использование 

запрещённых препаратов и методов спортсменами, тренерами и иными специалистами, а 

также внимательно относиться к соблюдению требований российских и международных 

антидопинговых правил и стандартов. 

1.4. Настоящая антидопинговая стратегия представляет собой комплекс организационных, 

образовательных и медицинских мероприятий в сфере недопущения использования 

допинга в спорте и разработана во исполнение статьи 19 Общероссийских 

антидопинговых правил, утверждённых приказом Минспорта России от 24 июня 2021 г. 

№ 464, а также статей 18, 20 и 21 Всемирного антидопингового кодекса, 

соответствующих положений Международного стандарта по образованию. 

1.5.Антидопинговые правила Ассоциации, как и Правила Батон Твирлинга и Мажореток, 

представляют собой правила, регулирующие условия, в которых проводятся спортивные 

соревнования. Направленные на всеобщее и скоординированное применение правил 

борьбы с допингом, они отличаются по своей сути от уголовного и гражданского права. 

Они не могут обуславливаться или ограничиваться никакими национальными 

требованиями и юридическими стандартами, применяемыми к уголовному или 

гражданскому производству, хотя ожидается, что в ходе их применения будут 

соблюдаться права человека и принцип пропорциональности. Рассматривая факты и 

правовую сторону какого-либо случая, все суды, третейские суды и другие выносящие 

юридические решения органы призваны полностью понимать и уважать суть 

Антидопинговой политики Ассоциации, которая направлена на соблюдение Кодекса, и 

тот факт, что эти правила являются результатом консенсуса сторон во всем мире 

относительно того, что необходимо для защиты и обеспечения честного спорта. 

1.6.Согласно Кодексу Ассоциация должна нести ответственность за осуществление всех 
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аспектов Допинг- контроля.  

1.7.Антидопинговые программы призваны сохранить истинную ценность спорта.  

1.8.Антидопинговые программы направлены на защиту здоровья Спортсменов и 

предоставление Спортсменам возможности стремиться к достижению высокого 

мастерства без использования Запрещенных субстанций и Запрещенных Методов. 

1.9.Антидопинговые программы направлены на поддержание профессиональной этики в 

спорте в части уважения правил, соперников, честной конкуренции, равных условий и 

ценности чистого спорта для мира. 

1.10. Допинг определяется как совершение одного или нескольких нарушений антидопинговых 

правил. 

2. Цели и задачи 

2.1. Основной целью антидопинговой политики Ассоциации является продвижение идеалов 

и ценностей чистого спорта среди юных спортсменов сборной команды Российской, а 

также тренеров и специалистов региональных федераций. 

2.2. Для достижения указанной цели необходимо, прежде всего, повышать антидопинговую 

грамотность, на постоянной основе реализуя образовательные программы для всех 

возрастных групп спортсменов, а также для тренеров и персонала, сотрудников 

Ассоциации и региональных федераций. 

2.3. Основными задачами настоящей антидопинговой политики являются: 

• Формирование у спортсменов нетерпимого отношения к допингу; 

• Профилактика нарушений антидопинговых правил спортсменами и специалистами в 

повседневной спортивной деятельности, во время тренировочных мероприятий и 

соревнований как национального, так и международного уровней; 

• Повышение осведомлённости спортсменов, тренеров и персонала об актуальных 

антидопинговых правилах и требованиях, а также о последствиях их нарушения; 

• Повышение уровня ответственности за нарушения антидопинговых правил; 

•     Достижение нулевой терпимости к допингу у всех групп лиц, вовлечённых в Батон 

Твирлинг и Мажоретки. 

 

3. Видение и миссия 

3.1. Антидопинговая политика Ассоциации создана для продвижения основного принципа 

олимпийского движения – честной конкуренции в духе спорта. 

3.2. Ассоциация всецело разделяет позицию, сложившуюся в мировом спортивном 

сообществе и нацеленную на защиту здоровья спортсменов и обеспечение возможности 
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достижения ими высокого спортивного мастерства без использования запрещённых 

препаратов и методов. Эта позиция может быть реализована только в том случае, если 

каждый вовлечённый в фигурное катание на коньках понимает, принимает и 

неукоснительно следует сложившимся нормам и правилам противодействия допингу в 

спорте. 

3.3. В этой связи, миссия антидопинговой стратегии Ассоциации заключается в следующем: 

• Внедрение, реализация и поддержание краткосрочных, среднесрочных и долгосрочных 

задач для эффективного предотвращения допинга в спорте; 

• Воспитание поколения спортсменов с нулевой терпимостью к допингу и уверенностью в 

своих способностях к достижению высоких спортивных результатов без нарушения 

антидопинговых правил; 

• Обеспечение тренеров и специалистов, работающих со спортсменами, актуальной и 

всеобъемлющей информацией по вопросам антидопингового обеспечения; 

•  Разъяснение ближайшему окружению спортсмена (родители и родственники) последствий 

употребления допинга (даже непреднамеренного и по неосторожности) для дальнейшей 

карьеры спортсменов. 

4. Нарушение антидопинговых правил 

4.1. Спортсмены или иные Лица несут ответственность за незнание того, что включает в 

себя понятие «нарушение антидопинговых правил», а также за незнание субстанций и 

методов, включенных в Запрещенный список. 

4.2. К нарушениям антидопинговых правил относятся: 

 наличие запрещенной субстанции, или ее метаболитов, или маркеров в пробе, 

взятой у Спортсмена; 

 использование или попытка использования Спортсменом запрещенной субстанции 

или запрещенного метода; 

 уклонение, отказ Спортсмена от процедуры сдачи проб или неявка Спортсмена на 

процедуру сдачи проб; 

 нарушение Спортсменом порядка предоставления информации о   

местонахождении; 

 фальсификация или Попытка фальсификации в любой составляющей Допинг-

контроля со стороны Спортсмена или иного лица; 

 обладание Запрещенной субстанцией или Запрещенным методом со 

стороны Спортсмена или другого лица; 

 распространение или Попытка распространения любой Запрещенной субстанции 
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или Запрещенного метода Спортсменом или иным лицом; 

 назначение или Попытка назначения Спортсменом или иным лицом любому 

Спортсмену в Соревновательном периоде Запрещенной субстанции или 

Запрещенного метода или назначение или попытка назначения любому 

Спортсмену во внесоревновательном периоде Запрещенной субстанции или 

Запрещенного метода, запрещенного во внесоревновательный период; 

 соучастие или Попытка соучастия со стороны Спортсмена или иного лица; 

 запрещенное сотрудничество со стороны Спортсмена или иного лица; 

 действия   Спортсмена   или   иного   лица, направленные на воспрепятствование   

предоставлению или преследование за предоставление информации 

уполномоченным органам. 

 

5. Целевые группы 

Основными целевыми группами антидопинговой политики Ассоциации являются: 

1) Спортсмены: 

• Спортсмены, входящие в национальный и международный  пулы тестирования; 

 • Спортсмены сборной команды России; 

• Спортсмены сборных команд регионов Российской Федерации; 

• Начинающие спортсмены. 

2) Персонал, непосредственно работающий со спортсменами: 

• Тренеры, хореографы и иные специалисты; 

• Спортивные врачи, массажисты, диетологи и реабилитологи; 

• Психологи. 

3) Административный персонал: 

• Сотрудники ФФККР и региональных федераций-членов ФФККР; 

• Администраторы тренировочного процесса. 

4) Родители и родственники спортсменов. 

Кроме того, в целях повышения антидопинговой грамотности и предотвращения 

случаев непреднамеренного употребления запрещённых препаратов предусмотрено 

добавление родителей и родственников спортсменов в представленный выше перечень 

целевых групп. 

6. Запрещенный список 

6.1. Настоящая Aнтидопинговая политика включает Запрещенный список, который 

публикуется и пересматривается ВАДА. Если в Запрещенном списке или изменениях к 
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нему не оговорено иное, Запрещенный список и его изменения вступают в силу в 

соответствии с настоящей Антидопинговой политикой через 3 (три) месяца после его 

публикации ВАДА. Все Спортсмены и иные лица должны придерживаться 

Запрещенного списка, а также любых изменений к нему с даты их вступления в силу 

без необходимости соблюдения дополнительных формальностей. Все Спортсмены и 

иные лица обязаны ознакомиться с самой последней версией Запрещенного списка и 

всеми изменениями к нему. 

6.2. Ассоциация предоставляет своим членам самую последнюю версию Запрещенного 

списка. 

6.3.Запрещенный список должен включать в себя такие Запрещенные субстанции и 

Запрещенные методы, которые  запрещены к использованию  как  допинговые  в  любое  

время  (как в Соревновательном, так и во Внесоревновательном периоде), поскольку 

они способны улучшать физическую форму на предстоящих Соревнованиях или 

маскировать применение тех субстанций и методов, которые запрещены только в 

Соревновательном периоде. Запрещенный список может быть расширен ВАДА для 

конкретного вида спорта. Запрещенные субстанции и Запрещенные методы могут быть 

включены либо в общий класс Запрещенного списка (например, анаболические агенты), 

либо со ссылкой на конкретную субстанцию или метод. 

6.4.Решение ВАДА о включении той или иной Запрещенной субстанции или Запрещенного 

метода  в  Запрещенный  список,  классификация  субстанций  по  категориям в 

Запрещенном списке и классификация субстанций, запрещенных на постоянной основе 

или только в Соревновательный период, классификация субстанции или метода в 

качестве Особой субстанции, Особого метода или Субстанции, вызывающей 

зависимость, являются окончательными и не должны быть предметом обсуждения со 

стороны Спортсмена или иного Лица на основании того, что данная субстанция или 

метод не являлся маскирующим агентом, не мог улучшить результаты, не нес риска для 

здоровья или не противоречил духу спорта. 

6.5.Наличие Запрещенной субстанции, ее Метаболитов или Маркеров и (или) 

Использование или Попытка использования Запрещенной субстанции или Запрещенного 

метода, Обладание Запрещенными субстанциями или Запрещенными методами, 

Назначение или Попытка назначения Запрещенной субстанции или Запрещенного 

метода, соответствующие Разрешению на терапевтическое использование, которое было 

выдано на основании Международного стандарта по терапевтическому использованию, 

не должны считаться нарушением антидопинговых правил. 

6.6.Спортсмены, не являющиеся Спортсменами международного уровня, обращаются в 
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свою Национальную антидопинговую организацию за получением Разрешения на 

терапевтическое использование. Если Национальная антидопинговая организация 

отказывает в выдаче Разрешения   на   терапевтическое   использование, то Спортсмен 

вправе подать апелляцию исключительно в апелляционный орган. 

7. Тестирование 

7.1. Тестирование и расследования могут проводиться для любых антидопинговых целей. 

Они должны проводиться в соответствии с положениями Международного 

стандарта по тестированию и расследованиям и применимыми протоколами 

Ассоциации. 

7.2.Тестирование должно проводиться с целью получения доказательства нарушения 

Спортсменом (наличие Запрещенной субстанции, ее Метаболитов или Маркеров  в  

Пробе,  взятой у Спортсмена) или (использование или попытка использования 

Спортсменом Запрещенной субстанции или Запрещенного метода). 

7.3.За исключением специально оговоренных ниже случаев, только одна организация 

должна отвечать за инициирование и организацию тестирования в период проведения 

спортивного мероприятия на объектах спортивных мероприятий. В рамках 

Международных спортивных мероприятий тестирование проводится международной 

антидопинговой организацией. В рамках Национальных спортивных мероприятий 

Тестирование проводится Национальной антидопинговой организацией страны 

проведения Спортивного мероприятия.  

7.4.Ассоциация вправе создать Регистрируемый пул тестирования тех Спортсменов, 

которые обязаны  предоставлять  информацию о местонахождении в системе АДАМС. 

7.5.Спортсмены, включенные в Пул тестирования Ассоциации, обязаны предоставить 

Ассоциации информацию о местонахождении в системе АДАМС, чтобы Ассоциация 

могла их обнаружить и провести Тестирование. Запрашиваемая информация о 

местонахождении может включать следующее: 

- почтовый адрес Спортсмена; 

- адрес ночевки на каждый день; 

- график Соревнований / Спортивных мероприятий; 

- график регулярных тренировок; и (или) 

- Один временной интервал продолжительностью 60 минут каждый день. 

7.6. Отсутствие представления Спортсменом информации о своем местонахождении до 

даты, требуемой Ассоциацией, или представление Спортсменом недостоверной 

информации о местонахождении может привести к тому, что Ассоциация переведет 
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Спортсмена в Регистрируемый пул тестирования Ассоциации, а также к 

дополнительным установленным Ассоциацией надлежащим и соразмерным 

последствиям. 

8. Анализ проб 

Анализ проб должен проводиться в соответствии со следующими принципами: 

8.1.Использование аккредитованных, одобренных и иных лабораторий (в целях 

непосредственного установления неблагоприятного результата анализа пробы должны 

анализироваться исключительно в аккредитованных ВАДА лабораториях либо в 

лабораториях, иным образом одобренных ВАДА). 

8.2.Цель отбора и анализа Проб и данных (Анализ проб и связанных аналитических данных или 

информации о Допинг-контроле проводится с целью выявления Запрещенных субстанций и 

Запрещенных методов, входящих в Запрещенный список, и иных субстанций согласно 

указаниям ВАДА). 

8.3.Проведение анализа Проб и Данных в научных целях (пробы, связанные с ними 

аналитические данные и информация оДопинг-контроле могут использоваться для 

антидопинговых исследований, хотя ни одна проба не может быть использована для 

исследований без письменного согласия Спортсмена). 

8.4.Стандарты анализа Проб и отчетности. 

8.5.Дополнительный анализ Пробы до или в ходе Обработки Результатов (ограничения для 

полномочий лаборатории на проведение повторного или дополнительного анализа 

пробы до того, как Ассоциация уведомит Спортсмена о том, что проба является 

основанием для преследования в результате нарушения антидопингового правила. Если 

после такого уведомления Ассоциация пожелает провести дополнительный анализ этой 

Пробы, то она может сделать это с согласия Спортсмена или с одобрения органа, 

проводящего слушание). 

8.6.Дальнейший анализ Пробы после подтверждения отрицательного результата или 

отсутствия нарушения антидопинговых правил. 

8.7.Разделение Пробы А и Пробы B. 

8.8.Право ВАДА на распоряжение Пробами и данными (ВАДА вправе полностью на свое 

усмотрение в любое время, как с предварительным уведомлением, так и без него, 

физически забрать любую пробу и связанные с ней аналитические данные или 

информацию, находящуюся в распоряжении лаборатории или Антидопинговой 

организации). 
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9. Обязанности Спортсменов 

9.1. Быть осведомленным о настоящих Антидопинговых правилах и соблюдать их в любое 

время. 

9.2.Знать, что является нарушением антидопинговых правил, а также субстанции и методы, 

включенные в Запрещенный список. 

9.3.Быть всегда доступным для взятия пробы. 

9.4.Нести ответственность в контексте антидопинга за то, что они принимают и 

Используют. 

9.5.Проверять любые продукты или субстанции, которые они собираются использовать (до 

начала использования), чтобы убедиться, что их использование не будет являться 

нарушением. 

10. Санкции 
10.1. Нарушение антидопинговых правил, выявленное в ходе Соревновательного 

тестирования, автоматически ведет к Аннулированию результатов, полученных в ходе 

данных Соревнований, со всеми возникающими в результате этого последствиями, 

включая изъятие всех медалей, очков и призов. 

10.2. Дисквалификация за наличие, использование или попытку использования, или 

обладание Запрещенной субстанцией или Запрещенным методом. Дисквалификация 

может варьироваться от предупреждения до пожизненной. Срок дисквалификации 

зависит от нарушения, особых обстоятельств, субстанции, а также того, в первый ли раз 

спортсмен нарушил антидопинговые правила. 

10.3. Временное отстранение спортсмена от участия в соревнованиях до вынесения 

заключительного решения. 

10.4. Если Спортсмен или иное лицо сможет доказать в каждом индивидуальном случае, 

что в их действиях отсутствует вина или халатность, то применяемый в ином случае 

соответствующий срок дисквалификации не должен применяться. 

10.5. Если результаты Спортсмена Аннулированы, Спортсмен лишается всех призовых 

денег, которые ему были присуждены на соответствующем Соревновании на основе этих 

результатов. Кроме того, если эти результаты были объединены с другими для 

формирования итогового рейтинга Спортсмена в конце сезона, и Спортсмен получил 

призовые деньги на основе этого рейтинга, Спортсмен лишается только той части 

призовых денег, которые были получены из-за Аннулированных результатов. 

10.6. Если Спортсмен уже отбывает срок Дисквалификации за нарушение антидопинговых 

правил, то любой новый срок Дисквалификации начнется в первый день после истечения 
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текущего срока Дисквалификации. 

10.7. Если Спортсмен, совершивший нарушение антидопинговых правил, участвовал в 

соревнованиях в составе команды, команда автоматически дисквалифицируется с 

данного Соревнования. 

10.8. Решения, принятые в соответствии с настоящей Антидопинговой политикой могут 

быть обжалованы. 

 

11. Внесение изменений в Политику 

         Осуществляется не реже одного раза в год периодический пересмотр положений 

Политики и при необходимости вносятся изменения членами на Общем собрании 

Ассоциации. Политика подлежит утверждению Правлением Ассоциации. 


